
ACTUACIÓN Y RESULTADOS DEPORTIVOS DE LA FMG EN LOS NACIONALES  

 

Parkour 

 

RESULTADOS DE TORNEOS NACIONALES 

 

CAMPEONATO NACIONAL FEDERATIVO 

 

Maximo Balbuena Lorenzo  (CLUB FEDERAL SAN CRISTOBAL) Senior  

1º Speed  

1º Freestyle 

 

Steffany, Matias Ezequiel  (CLUB FEDERAL SAN CRISTOBAL) Senior 

6º Speed 

4ª Freestyle 

 

Urbieta, Federico (Sports Aerobics) Senior 

8º Speed 

 

 

 

 

ACTUACIÓN Y RESULTADOS DEPORTIVOS INTERNACIONALES 2024 

  

Parkour Masculino 
Publicamos a continuación los logros obtenidos por nuestros Traceurs Metropolitanos en el ámbito 

Internacional:    

 

2º Abierto Panamericano de Parkour (Costa Rica) 

 

Balbuena Lorenzo, Maximo  

• 5º Freestyle 

• 9º Speed 

 

Steffany, Matias Ezequiel 

• 14º Freestyle 

• 28º Speed 

 

Entrenador: Benard, Erik Mario 

 

 

INFORMES DE COMISIONES TÉCNICAS 

 

Parkour 

 

• Informe General: incluir lo realizado en el año, actividades, cursos, torneos etc. 

Durante el año 2024 se realizó el torneo Nacional Federativo en el área Metropolitana cumpliendo la 

fecha vacante del año 2023. Este torneo se realizó en la pista construida en Parque Haití, Palermo, 

siendo la primera competencia Nacional realizada en una pista de competencia con dimensiones 

oficiales y doble carril. en el cual tuvimos el doble Oro en Categoría Masculina. Y en total 3 

participantes en el top 8.  

 

• Informe General acerca de la actuación de los Gimnastas en Torneos Metropolitanos: 

 

Se desarrolló el proyecto del Torneo Abierto Metropolitano con búsqueda de mejorar la 

participación federativa en el ámbito Metropolitano, el cual no se logró realizar ya que no 

contamos con gimnasios o establecimientos con infraestructura para su desarrollo.  

 

• Informe sobre Jueces:  

 Campeonato nacional Federativo: Juez Nacional Lucas Muzzupapa participó juzgando Speed 

y Freestyle en categoría Dificultad cumpliendo con todas su tareas sin ningún inconveniente 



 

• Resumen final y expectativas para el año 2025 

El parkour en Argentina se encuentra en un punto de inflexión. Por un lado, cuenta con atletas de élite 

que compiten a nivel internacional, lo que demuestra un alto nivel de práctica y un gran potencial. Sin 

embargo, la disciplina aún enfrenta desafíos significativos en cuanto a su organización y desarrollo. 

La práctica del parkour se concentra principalmente en entornos urbanos, con poca presencia en 

gimnasios o clubes. Esto dificulta la formación de nuevos atletas y la creación de un semillero sólido 

en el ámbito federativo, dificultando la difusión de la información.  

Existe un cierto recelo por parte de la comunidad de parkour ante la regulación de la  disciplina por 

la Federación Internacional de Gimnasia (FIG) y la desinformación que hay producto de discusiones 

pasadas entre miembros de ambas partes a nivel internacional. 

Debido a la falta de gimnasios o clubes en la región metropolitana, muchos practicantes han optado 

por unirse a otras federaciones con fines de participar de una forma u otra en los Campeonatos 

Nacionales 2023 y 2024.  

Objetivos para 2025: 

• Fortalecer la formación de entrenadores: Se busca capacitar a entrenadores 

metropolitanos y otorgar certificaciones oficiales, lo que permitirá profesionalizar la 

disciplina y abrir nuevas oportunidades para los practicantes. 

• Ampliar la infraestructura: Se trabajará para conseguir mayor apertura en infraestructuras 

no urbanas, creando espacios adecuados para la práctica del parkour y fomentando la 

creación de un semillero de atletas, como para tambien la organizacion de eventos oficiales 

y poder recuperar a los atletas Metropolitanos que se encuentran federados en otras 

provincias y consolidar una comunidad más unida 

• Certificacion de Jueces Internacional: Se buscara la participación de al menos 1 Juez 

Metropolitano en la capacitación Internacional de Juez de Parkour en Perú, Marzo 2025. 

• Primer Campeonato Metropolitano de Parkour: Buscaremos una vez cumplidos los 

objetivos de infraestructura y capacitación, organizar el Primer Campeonato Metropolitano 

de Parkour y con esto ampliar la participación de practicantes y fomentar la apertura de 

escuelas y mejorar la participación Metropolitana en Campeonatos de mayor categoría, 

dando espacio al desarrollo y la experiencia.  

No pudiendo dar pasos más grandes en algo aún por construir y ordenar, con el objetivo de 

profesionalizar el parkour en Argentina, se busca capacitar a entrenadores, crear espacios de 

entrenamiento adecuados y fomentar la participación en eventos. Esto permitirá consolidar la 

disciplina y ofrecer mayores oportunidades a los practicantes y permitir que la información fluya en 

todas las direcciones fomentando la apertura y la participación.  

 

 

 

 

 

Erik Mario Benard – PRESIDENTE DE LA COMISIÓN TÉCNICA DE PK              
 


